
 

 



Народные праздники июля 

7 июля – День Ивана Купалы 

Народный языческий праздник «Иван Купала» отмечается не 

только в нашей стране, но также в Польше, на Украине, в 

Белоруссии, и в странах Прибалтики. Иван Купала является 

очень древним праздником. Самые ранние упоминания о нем 

относятся к XII веку, но корни его уходят еще глубже. 

Праздник «Иван Купала» также еще часто называют 

Иванов день. Он пришел к нам из древних времен и 

праздновался раньше почти во всех европейских странах.  

Традиции и обряды на праздник 7 июля «Иван Купала» 

Иванов день всегда был наполнен различными обрядами, которые связаны с водой, огнём и 

травами. С утра в этот день принято было купаться в реках и озерах. Однако некоторые считали, 

что, наоборот, лучше не делать этого, иначе водяной утащит на дно. 

Главной особенностью купальской ночи можно назвать прыжки через очищающий костер. Люди 

плясали вокруг костров и прыгали через них, иногда прогоняли через них домашнюю скотину, 

чтобы уберечь её от мора. Матери в огне этих костров сжигали сорочки больных детей, чтобы они 

скорее выздоравливали. 

Молодёжь и дети играли также в горелки, бегали на перегонки, и 

всячески веселились. Напомним, что эта ночь является самой короткой в 

году. Считалось, что в нее нельзя ложиться спать. В это мистическое 

время, согласно народным поверьям, просыпалась и активизировалась 

всякая нечистая сила. 

Праздник 8 июля - Всероссийский день семьи, любви и верности 

Традиции и значение праздника.  

  Всероссийский день семьи, любви и верности появился в 

нашей стране совсем недавно. Впервые россияне отмечали его в 

2008 году. Нужно отметить, что этот год как раз был объявлен 

годом семьи. 

Праздник «Всероссийский день семьи, любви и верности» был 

учрежден по инициативе депутатов Государственной Думы, а поддержали этот новый 

праздник не только все традиционные религиозные организации нашей страны, но и 

простые люди. 

Нужно сказать, что впервые идея создания подобного праздника родилась у жителей 

города Мурома, расположенного во Владимирской области. Именно в нем жили святые 

супруги Петр и Феврония, которые считаются покровителями христианского брака. День 

8 июля является датой их памяти, поэтому он и был выбран для данного праздника. 

Значение праздника 8 июля «Всероссийский день семьи, любви и верности» 

Такие общечеловеческие ценности, как семья, любовь, нежность и верность очень 

важны в нашей жизни. Может показаться, что в современном мире они утратили свое 

прежнее значение. Семья дает человеку любовь, поддержку, стабильность и радость. Она 

нужна для воспитания детей. К сожалению, в последние годы ценность семьи 

существенно упала в глазах молодого поколения. 

 

http://www.inmoment.ru/holidays/ivan-kupala.html


 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



Развиваемся, играя. 

 

 


